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COMITE SUBAQUATIQUE
NOUVELLE-AQUITAINE

NAGE AVEC PALMES

Ordre du jour :

COMPTE-RENDU ASSEMBLEE
GENERALE
NAGE AVEC PALMES
du 23 novembre 2024
Visio conférence et Présentiel

* Vérification et enregistrement des mandats des délégués des clubs
* Approbation PV Assemblée générale du 19 novembre 2023

» Compte-rendu des activités et bilan de la saison 2023 /2024

* Orientation Olympiade 2024/2028 saison 2024/2025

* Inter-Zones La Roche Sur Yon

*  Questions Diverses

Clubs présents ou représentés (présentiel + visio) :

02-33-0313 ALVO
02-33-0299 BPA
02-64-0216 PSAP
02-33-0053 SACSO
02-17-0129 CPSA
02-33-0187 LOUBINE
02-17-0061 CRSSM
02-19-0020 CSB
02-33-0042 SAM
02-16-0074 ACERS
02-16-0007 GESMA

CTR David BONNET

Pour le Comité régional : SébastienALLEGRE

Président de séance :
Jean-Yves FOURNIER

Approbation PV Assemblée générale du 19 novembre 2023

Sans questions, ni remarque le PV est adopté a I’unanimitg.



Bilans 2023/2024

Entrainements et Promotions :

Démonstration — initiations :

- A la demande du 33 (Lormont)
Formations :
RIFA NAP IEF1 a Libournes 5 cadres formés

Juge régional : 10 formés en paralléle du calendrier piscine
Juge international : 3 formés par RIN

Winpalme : visio conférence
IntraNap : tutoriel a disposition sur le site de la CR-NAP https://nap.ffessm-csna.fr (formation,
divers)

Rencontres régionales :

Rencontres Piscine sur la région

Sept 23 Surgeres (17) Piscine Dép. 25 m Non organisée

Oct 23 Pau (64) Piscine Rég. 50 m Non organisée

12 nov 23 Canetons (33) Piscine Dép. 25 m, 25 nageurs, 6 clubs
03 dec 23 BPA (33) Piscine Dép. 25 m, 28 nageurs, 7 clubs
28 janv 24 Mérignac (33) Piscine Rég. 50 m, 71 nageurs, 16 clubs
11 fev 24 Villenave (33) Piscine Open 50m , 32 nageurs, 11 clubs
10 mars Cestas (33) Piscine Dép. 25 m, 20 nageurs, 05 clubs
14 avril 24 Périgueux (24) Piscine Dép/Rég 50 m23 nageurs, 11 clubs
25&26 mai 24 Poitiers (86) Piscine Inter-Zones 34 nageurs, 12 clubs

3 minimes (garcon) et 1 cadet (garcon) représentant les clubs ABYSSES et ALASCA VO étaient présents.
Ils font ler sur le 4 x 100 SF Cadet.

- 5 rencontres avec un cumul de : 233 nageurs, 44 clubs, 88 juges

- soit une moyenne de : 33 nageurs, 6 clubs, 12 juges par rencontre

Rencontres Eau Libre sur la région
Réalisées sur 16 et 17

La Seudre Saujon (17) annulée météo Nc
La Boutonne St Jean d’Angély (17) annulée météo

Ronde des Lamentins Angouléme (16) avril 2024

Challenge Francgois 17 Cognac (16) mai 2024

Traversée du Continent La Rochelle (17) mai 2024 Nc
Trophée de I’Hermione Rochefort (17) Non organisée Nc

6 rencontres dont 4 non classées (non conforme)
2 rencontres avec un cumul de : 92 nageurs, 25 clubs, 5 juges
soit une moyenne de : 46 nageurs, 12 clubs, 2 juges par rencontre


https://nap.ffessm-csna.fr/

Championnats et Meetings :

Championnat de France Eau Libre toutes catégories, St AVERTIN 02 & 02 juin 2024

10 clubs de la région

ACERS (16), ALVO (33), CPSA (17), CSB (19), GESMA (16), LOUBINE (33),
PSAP (64),SACSO (33), SAM (33), SCP (86)

34 nageurs CSNA (10 sur le podium)

11 médailles :
4 médailles d’Or

Participation de :
Cadet homme :

Corentin FARRE 3000 Bi et 1000 SF

Master 1
Hommes
Romain DEVILIERS

Master 2
Femmes
Karine PENAS

Hommes
Mathieu CORDIER

Master 3
Femmes
Corinne Gremaud

Hommes
Vincent Descorps

Master 4
Femmes
Monique Archambaud

Hommes

Thierry Corbalan
Michel Lafarge
Alain Archambaud

Toutes catégories master
Manuel Chamerois

3000 BI

3000 SF

3000 SF

3000 Bi

3000 Bi

3000 Bi1

3000 SF
3000 Bi
3000 Bi

5000 SF

Bronze

Or

Or

Or

Arg.

Bronze

Or
Or
Bronze

Argent

4 médailles d’Argent 3 médailles de Bronze

Association Cognagaise Etudes
Recherches Sous Marines

Alasca Villenave d’Ornon

Alasca Villenave d’Ornon

Sport Athlétique Mérignac

Alasca Villenave d’Ornon

Association Cognacaise Etudes
Recherches Sous Marines

Pau Sub-Aqua Palme

Club Subaquatique Briviste
Groupe Exploration Sous Marine
Angouléme

Pau Sub-Aqua Palme



Championnat de France Master Piscine ANGER 15 & 16 juin 2024

7 Clubs du CSNA soit 12 nageurs (11 sur le podium)

ALVO (33), CSB (19), LOUBINE (33), PSAP (64), SACSO(33), SAM (33), SCS (17)33 médailles
individuelles récoltées

29 médailles :

16 médailles d’Or 06 médailles d’ Argent 07 médaille de Bronze

PSAP OR sur le 4 x 100 (R2)
1 MPF pour Michel LAFARGE (100 Bi — HM4)
2 MPF pour Mathieu CORDIER (400 et 200 SF - HM2)

Master 1
Hommes
CREDOZ Anthony PSAP 50 SF Arg 100 SF Arg

Master 2
Femmes
MEUNIER-CASTAGNEYROLE Marie-France
LOUBINE 800 SF Arg

MENEGUERRE Olga SCS 50 AP Brz

Hommes

CORDIER Mathieu ALVO 200 SFOr 400 SF 50 AP Or 400 IS Or
CHAMEROIS Manuel PSAP 100 SF Arg 50 SF Brz 200 SF Brz

AUBRY Richard PSAP 400 SF Brz 800 SF Brz

Master 3

Hommes

FOURNIER Jean-Yves SACSO 100 SF Or 200 SF Or 400 SF Or 800 SF Or
DESCORT Vincent ALVO 400 SF Arg 800 SF Brz 400 BI Brz

Master 4

CORBALAN Thierry PSAP 50SF Or 100 SF Or 200 SF Or 800 SF Or
LAFARGE Michel CSB 100 BI Or 50 BI Arg 800 SF Arg

Relais :

4 x 100 Hommes « R2 » PSAP OR

CORBALAN Thierry CREDOZ Anthony CHAMEROIS Manuel AUBRY Richard



Championnat du Monde Toutes catégories Eau Libre
CARRY-LE-ROUET (13) - 21 au 27 septembre 2024

8 clubs du CSNA, 20 participants (dont 3 juges)
8 «podiumy individuel, 7 «podiumy relais

ACERS (16)
Romain DEVILLERS, Jérome PARPAN, Blandine NICLOUX, Clélia HERSIGNY, Sylvain
VIGNERON
ALASCA (33)
Caroline REBILLOUT, Mathieu CORDIER, Vincent DESCORPS, Christine CASAUBON
SACSO (33)
Jean-Yves FOURNIER
LOUBINE(33)
Marie France Meunier CASTAGNEYROL, Cédric Meunier (juge)
SAGC Plongée (33)
Daniel Masse (juge)
CSB (19)
Michel LAFARGE
SAM (33)
Corinne GREMAUD, Frédéric CHEVALIER, Hélene GREGOIRE
PSAP (64)
Thierry CORBALAN, Anthony CRUDOZ, Franck RISSE (juge)

Relais :
4x 1000 MM R180
Or RIOU Frederic, BECQ Emilie, CORDIER Mathieu, MASCOT Christelle
Bronze EON Frangois, REBILLOUT Caroline, DEGACHE Pascal, LAVIGNE Anne
4x 1000 MM R 220
Argent DESCORPS Vincent, GUTIERREZ-LAURENCE, Peggy
ARSENE Bertrand, PLOETZE Florence
Bronze PINCI Louis, GREMAUD Corinne, CORBALAN Thierry, GUERIN Nathalie
4 x 1000 MM R260
Argent LE GALLIC Ange, HERSIGNY Clélia, LOIS Bernard, COLLAS M-Pierre
Bronze LAFARGE Michel, LIBERATORE Catherine, NOVELLI Gerar DEDIEU Corinne
Individuel :
3000 Bi

F30+ Héléne GREGOIRE Bronze

F50+ Corinne Gremaud Argent

F60+ Clélia HERSIGNY Argent
3000 SF

M40+ Mathieu CORDIER Argent

M60 + Thierry CORBALAN Bronze



1000 Bi

F50+ Corinne GREMAUD Argent

F60+ Clélia HERSIGNY Bronze
1000 SF

M40+ Mathieu CORDIER Or

Composition actuelle CR-NAP

Président : J-Yves FOURNIER (33)
Vice Président : Richard AUBRY (64) Souhaite quitter sa fonction
Trésorier : Bruno RIVIERE (33) Souhaite quitter sa fonction

Responsable Technique Régionale : Mathieu CORDIER (33)
Responsable Régional des Juges :  Cédric MEUNIER (33)

Retour d’information depuis la CNNAP

Président : David CARTRON (BPL)
Annonce quitter la présidence
Vice Présidente : Magali JACOMINO (PACA)
Annonce quitter sa fonction
Vice Président : Claude PHILIPPE (PBL)
Secrétaire / Chargée des finances : Pascale FERRIER (AURA)
Responsable National des Juges : Christian SEEMAN (Centre) / Eric PONTUS (Est)
Responsable Technique Formation : Maxime BERGERON

Coordinateur Compétitions Nationales : Antoine FAUVEAU (IDF)
Se déclare candidat Pdt CNNP

Communication : Camille HEITZ (PACA) / Séphora BELLEGO (PPL)

Informatique : Stéphane DUFOUR (AURA)
Annonce quitter sa fonction

Bilan par David Cartron des 4 années passées :

Début d’Olympiade altérée par la crise sanitaire
Plan de formation sur I’ensemble de la CNNP :
- le CSNA se distingue notamment par les formations de juges
- manque des « escortes » (formation FFESSM par visio)
- questionnement sur le positionnement des IEF1 (Ou sont-ils/elles) ?

Ré-ouverture de la France a I’international :
- Coupe du monde NAP via la World Cup relancée (2024-2025-...)
- Championnats Du Monde Eau Libre de Carry-Le-Rouet
- Evenement « compliqué »
- Couple a ’TOPENSWIM-STARS (bloqué a 200 participants)
Bonnes prestations aux
- Championnats d’Europe Junior Piscine (4 Or ; 1 Argent)
- Championnats Du Monde Piscine (Belgrade — Serbie ; 5 Bronze)

- Championnats Du Monde Eau Libre (Carry-Le-Rouet — France ; 6 Or, 2Argent, 3 Bronze)

NAP Frangaise ; statut de nation forte en E.L., 3éme derriere L’Egypte et la Gréce



- Administratif :
dématérialisation des moyens paiement
ré-ouverture de la France a I’international CDM EL, Wordl Cup
Demande organisation CDM Masters Piscine en France pour 2026
OpenSwim Stars ; NAP intégrée
Renouvellement du parc chronométrage électronique
Mutualisation — Ouverture aux autres commissions (prét matériel arbitrage vidéo /
études

Compétitions communes NAP — AP - PSP - EL - NEV...)
Commission animation nationale : renouvellement du reglement sportif

Informatique : venue de Michel Jaques Sébastien (départ de Stéphane Dufour)

Commission des Sportifs de Haut Niveau (SHNs) / Bureau des juges, arbitres et entraineurs
4 représentant (sportifs Ht Niv) intégrent le bureau FFESSM
(développement du sport,...)
attention, la NAP n’est plus la discipline forte de la FFESSM

Formation de juges internationaux :
Objectifs ; accueillir des compétitions internationales (compétence juge de style validée par
la CNNP)

Fit’Palmes relancé aupres de la FFESSM (H BERNEO et F CASTEL missionnés pour 2025)

Informatique ; sortie de crise suite incendie du serveur en 2021, sécurisation des outils via des
conventions

Création sélection jeunes EL lors des CDM de Carry-Le-Rouet
CNNP présente au Club France des JO.

REGLEMENT DES COMPETITIONS NATIONALES :

Apparition de la catégorie M30+ au sein des seniors
Senior : 18 a 39 ans et sous catégorie M30+ de 30 a 39 ans pouvant participer sur
des formats spécifiques dédiés aux masters.

Les nageurs concernés seront donc senior sur les compétitions non spécifiques aux
masters, et 30+ sur les compétitions spécifiques masters

Un nageur de la catégorie master, toutes catégories d'dge master confondues, qui a satisfait
aux critéres de sélection senior pour participer aux Championnats de France Elite piscine de la
saison en cours, pourra prendre part aux Championnats de France Elite piscine en tant qu'invité.
Le statut d'invité et les droits associés sont définis dans le reglement sportif spécifique NAP.



REGLEMENT SPORTIF (applicable au 25 nov 2024) :

1.3. CATEGORIES D'AGE

Pour les deux sexes, les catégories d'age sont les suivantes :

Poussin (P) 9 ans et moins
Benjamin (B) 10 et 11 ans

Minime (M) 12 et 13 ans

Cadet (C) 14 et 15 ans

Junior (1) 16 et 17 ans

Senior (S) 18 & 39 ans
A partir de 40 ans par tranche de 10 ans :

Master (M) MA0O+ : 40 - 49 ans ; M50+ : 50 - 59 ans ; M60+ : 60 - 69 ans ; M70+ : 70 - 79 ans ;
M80+ 80 ans et plus

1.3.2. Surclassement

Dans les epreuves individuelles se déroulant selon un format de compétition specifique ou non spécifique d'une
catégorie d'age, les compétiteurs doivent participer a I'épreuve correspondant a leur catégorie d'age. Aucun
surclassement n'est autorisé pour les épreuves individuelles.

Dans les épreuves par équipes de club (relais, binomes et disciplines collectives), le surclassement est autorisé.

1.7.13. Les juges de style
Pour les compétitions nationales, ils sont au minimum au nombre de deux et sont placés de chaque coté du

bassin.
Ils sont de niveau ftge—irterrationatot juge fedéral 2éme degré ayantte—diptorme—de—MERE ou ayant ete forme

a la fonction de juge de style.

2.1.2. Epreuves
50m, 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100 IS, 200 IS, 4000 IS

*25m, 25 AP (sauf poussins, benjamins et minimes) 800 IS et Mille marin sont
possibles en départementale

4x100m, 4x200m Hommes et Femmes

4x50m Hommes, Femmes et Mixte* (* uniquement pour les masters)

Pour les relais mixte SB : Ordre Bi Bi SF SF

2.1.3. Le pré-départ

nageurs équipés bonnet lunette dans la chambre d'appel
simplement chausser bipalmes ou monopalme

entraineurs et accompagnateurs ne sont pas autorisés en chambre d'appel, et plages de
départ de la piscine

le juge arbitre peut autoriser I'entraineur

Si nageur en retard, il ne part pas.




2.1.4. Le départ

départ avec des bipalmes : pas de position « pieds décalés »
master autorisés a partir depuis le bord ou dans 'eau, avec contact avec le mur du bassin

2.1.14. Meilleures Performances Frangaises

Les catégories d'age masters de la CMAS commencent avec la tranche 30-39, alors que
cette tranche appartient a la catégorie senior au niveau national. Cependant, compte tenu
de la sous-catégorie 30+, et afin de pouvoir présenter une liste de records nationaux
compléte lors des compétitions internationales, les meilleures performances pour la
tranche d'ages 30-39 sont aussi répertoriées.

Calendrier des compétitions nationales saison 2024-2025 :

14-15 dec 2024 : CDF des Clubs (toutes catégories) Dijon
(07-09 fevr : World CupAix-En-Provence)

15-16 mars 2025 : Meeting n° 1 Rennes
26-27 avril 2025 : Meeting n°2 Vittel

29 mai — 01 juin 2025: CDF Elite Limoges
14-15 juin 2025 : CDF Master + Trophée Damien Hebert Versailles
21-22 juin 2025 : Inter-Zones (B.P.L.)

19-20 juillet : CDF E.L. toutes catégories Holtzheim

Rappel délocalisation des compétences de la CR-NAP
Formations :
RIFA : Compétence Club (Antéor)

RIFANAP: Compétence Club (Antéor + IEF), si pas d’IEF voir avec son CODEP, et enfin
aupres de la région.

IEF : Compétence CODEP (MEF1) + validation du Pdt Commission Régional NAP

Si pas de MEF1 dans le département, demander aupres de la CR-NAP CSNA

MEF1 : Compétence Commission Nationale (MEF2) — Support Région

MEF?2 : Compétence Commission Nationale

ENF : Abrogé par courrier de la CNNP en sept 2022 mais non retiré par le CDN... (UCS5 du

IEF sans attestation)



Formations :
Juge régional (chronométreur) : Validé par JF2 (au sein d’'un CODEP sous couvert du RRJ)
Possible de chronométrer sur des compétitions nationales

Juges Fédéral 1 : Validé¢ par JF2 (Commission Régionale - RRJ)
Juge Arbitre sur compétition régionale, autre emploi de juge sur compétition nationale

Juge Fédéral 2 : Validé par Commission Nationale apres consultation du RRJ
Tout poste de juge sur toutes compétitions, formateur de juge régional

Juge International : Commission Nationale

Hiérarchisation des structures administratives et des rencontres NAP
Admnisratif :
Niveau Départementale (souhaité) :

- Un.e Président.e Commission NAP de son CODEP (a défaut un.e référent.e NAP)
- Un.e Trésorier/Secrétaire
- Un.e Responsable des Juges

La Présidence Départementale (NAP) est en lien avec la CR-NAP et son CODEP
- formation (IEF, Juges,...)
- rencontres NAP piscine et eau libre

Eveénements sportifs (piscine, eau libre)
Les manifestations NAP sont (peuvent étre) remontées a la CNNP via I'IntraNap

Temps officiels (avec une garantie) détermine un classement national

Niveau Départementale (Piscine Eau Libre)
Accompagnées par les CODEP
Accompagnement possible auprés de la CR-NAP si conformité sur les points clefs
du réglement sportif NAP en épreuves individuelles

Possibilité d’acces aux non-licenciés via les Pack Open
Controle Administratif : licence ou Open et certificat médical
Paiement possible en dématérialisé si activé par 1’organisateur

Niveau Régional (Piscine Eau Libre)
Accompagnement par CR-NAP si conformité sur les points clefs du réglement
sportif NAP en épreuves individuelles

Niveau National (Piscine Eau Libre)
Listées par circulaire consultables sur le site de la CNNP avec leur propre réglement

Championnat de France des Clubs

Championnat de France des Clubs Masters

Meeting Nationaux

Championnat de France Elite

Championnat de France Master Piscine

Trophée Damien Hébert

Championnat de France Master Eau Libre — Toutes Catégories

Le calendrier de la CNNP regroupe tout les types de compétitions et autres RDV.



Formations :

Instructeur Entraineur Fédéral (proposé par Pdt NAP CODEP 33)
11 & 12 janvier 2025 et 01 & 02 février 2025

Instructeur Entraineur Fédéral a monter pour le nord de la région (confirmer les besoins)
Autres dates a définir en fonction des besoins remontés par les structures.

dec 24 Visio Bi palmes (proposé par Mathieu Cordier)
janv 25Visio Technique IS (proposé par Mathieu Cordier)

Juge régionale (Chronométreur)
Le matin des rencontres de nage en fonction des demandes.
I1 est envisageable de prévoir cette formation dans un autre contexte.

Escorte : a planifier en fonction des demandes.
Winpalme :

A la demande, présentiel, visio
logiciel tres efficace mais peu intuitif.



Calendrier prévisionnel de la CR-NAP saison 2024/25

Compétitions

17 nov 24 Canetons (33) Piscine Dép. 25 m,

08 dec 24 BPA (33) Piscine Dép. 25 m,

16 fev 25 Lormont (33) Piscine Rencontre Jeunes 25 m,
30 mars Cestas (33) Piscine Dép. 25 m,

13 avril 25 Meérignac (33) Piscine Rég. 50 m,

? mars 25 Saujon (17) E.L. Dép.

06 avril 25 St Jean d’Angély (17) E.L. Rég.

? avril 25 Angouléme (16) E.L. Rég.

? avril 25 Périgueux (24) Piscine Dép/Rég 50 m
18 mai 25 Cognac (16) E.L. Rég.

22 & 21 juin 25 Commité Bretagne Piscine Inter-Zones
InterZones

Samedi 21 juin aprés-midi 2024
Dimanche 22 juin matin 2024

Bassin 25 m (4 lignes)
Poussins a Cadets (Cadets n’ayant pas participé au CDF Elite)

Des zones :
Bretagne/pays de la Loire
Centre val de Loire
Normandie
Nouvelle Aquitaine

25 Ap, 50, 100, 200, 400 SF Bi + relais MM
Classement individuel sur la somme des 3 meilleures courses.
Les 3 premiers de chaque catégorie seront récompensés.

Diverses

Mise en lumicre sur les performances de Patrick DEBONNE-GEORGES (CSC) lors des mondiaux
handisub NAP

Piscine de Ligano, Italie (14 au 18 nov 2024).

Eco-challenge janvier 2025
Permet de ce « challenger » a distance et découvrir des pépites isolées
Des jeunes sportifs dans 1’oeil de notre RTR suite a la Rencontre des Canetons

Organisation des déplacements compétition national (positionnement des participant a plusieurs
mois, photo groupe «Sponsor », échange via plate forme numérique spécifique,...)

Accompagnement financier par nageur sur les rencontres nationales a déterminer



Budget prévisionnel de la CR-NAP saison 2024/25

BUDGETPREVISIONNEL: 2042025 CSNA.
COMMISSION NAGE AVEC PALMES
Copérins | 55 € Réunion Formations |  Acquistion Equipe Matériel
Numero action Competition Piscine Lire L:I:F‘:: T‘ :s Finformation | Cmcetins [Fornatiurs Catres Juges i Infer Regions Régionale Postion comnissio TOTAL
CHARGES
fora e matries Pl 1500 il mu 200 B0004
biebergzments et repas 5000 80000 5000 000 16000 5150004
fras de déplacements 15000 1000,00 300,00 1500,0 2950,004
Frais divers 000 30,004
Frais de communicefions il 00 20000 200,004
frs e gestion acion 100,10 10000 15000 1500 Gl 500 mn 1600004
Locations 350000 0 000,00 4500004
oupes et Medailes 700,00 80000 1300004
0004
utres {gros Eguipements 45000 450,004
TOTAL CHARGES 560000 2500004 465000 0,00¢ 200,008 o004 140,00€ 200,00€ 550,00€ 1500,00¢ 200,00€ 44000€ 1830000¢
PRODUITS

0104
Participations stagiaires {frais techniques] 1000,00 100000 0000 4000 15000 0000 7300004
0,004
by, EFESSM i 0004
[Dans 350000 0 3500004
DS 330000 3500004
Eponsors 0,004
0004
TOTAL PRODUITS 450000 1000,00€ 450000 0,00¢ 0,004 45000€ 150,00€ 00,00€ 0,00€ 350000¢ 0,00 0,00 1430000¢
{10000€(- 150000 150,00€ - £ 200,00€ 14000€ 10,00€ - |- 550,00€ - |- 200,00€ |- 450,00€- 400000€

Questions / Réponses

A P’issue la séance est levée.

Cestas, le 06 novembre 2025

J-Yves FOU

Pdt CR-NAP

IER



N

NAGE Aé’SEﬁ:A'-MES RAPPORT D’ACTIVITE COMMISSION NAP
SAISON 2024-2025

Composition de la Commission

La Commission NAP est représentée par un :
e Président : Jean-Yves FOURNIER
e Responsable Régional des Juges (RRJ) : Cédric MEUNIER
e (adre Technique Régionale : Mathieu CORDIER

Compétitions au sein de la région :

Piscine : 6 rencontres avec un cumul de 186 nageurs, cumul de 61 clubs et cumul de 70 juges
soit une moyenne de 31 nageurs, 10 clubs, 12 juges par rencontre

A noter la venue de deux nouveaux événements piscine a :
LA SOUTERRAINE en janvier 2025
LORMONT en février 2025 (100 % jeunes)
et la participation aux INTER-COMMITES a LA ROCHE-SUR-YON (100 % jeunes) fin mai 2025.
3 jeunes représentant les clubs CESMA, LOUBINE, SAGC, et SACSO étaient présents.
Ils ont participé sous la banniére CSNA.

Eau Libre : 2 rencontres avec un cumul de 115 nageurs, cumul de 31 clubs et cumul de 7 juges

soit une moyenne de 56 nageurs, 15 clubs, 3 juges par rencontre

Un 4éme RDYV, sans chrono, réalisée a NIORT, réunissant plus de 100 participants multi- féderations
(FFESSM, FFTRI, FFN, FFSS)

Participation aux compétitions nationales
Piscine : Championnat de France Master piscine a8 VERSAILLES le 14 & 15 juin 2025.
Représentation de 7 clubs de la région :

Alasca V.0O.(Villenave d'Ornon), Loubine (Andernos), SACSO (Pessac), CSB (Brive), PSAP (Pau), SAM
(Mérignac), SCS (Surgeres)

14 nageurs, 12 médaillés, 34 médailles individuelles.

Alasca V.O. :

Mathieu CORDIER (40+) 400 SF Or 200 IS Or Meilleure Performance Frangaise
200 SF Argent 800 SF Bronze

CSB:

Michel LAFARGE (60+) 100 BI Bronze

LOUBINE :
Marie-France MEUNIER-CASTAGNEROLE (50+)
400 SF Or 800 SF Bronze 200 SF Or



SACSO :
Jean-Yves FOURNIER (50+)

200 SF Or
SCS :
Olga MENNEUGERRE (50+)

50 SF Or

50 AP Argent
SAM :
Corinne GREMAUD (50+)

200 BI Or
PSAP:
Faustine ROUX (30+)

100 BI Or
Colette LOBERT (60+)

100 SF Argent
Richard AUBRY (50+)

800 SF Argent
Yann FLEGEAUX (40+)

50 AP Bronze
400 SF Argent
Manuel CHAMEROIS (50+)

50 AP Bronze
50 SF Or
Thierry SENDRIER (60+)
100 SF Argent
Eau Libre :

400 SF Or 800 SF Or
100 IS Argent

100 SF Argent

S0BI Argent

400 SF Argent 50 SF Or

200 SF Argent 400 SF Bronze

50 SF Bronze
50 BI Argent

100 SF Bronze
400 SF 2nd

50 SF Argent

Championnat de France Eau Libre toutes catégories a Holtzheim
les 19- 20 juillet 2025, avec la représentation de 03 clubs de la région avec :

ALVO (33), GESMA (16), SAM (33)

10 nageurs CSNA (07 sur le podium, 09 médailles individuelles)

Meédailles :

- 04 médailles d’Or

- 02 médailles d’ Argent
- 03 médailles de Bronze

Cadet homme :

Corentin FARRE 1000 SF Bronze
Master 40+

Femmes

Caroline REBILLOUT 1000 BI Bronze
Hommes

Mathieu CORDIER 1000 SF Or
Master 50+

Hommes

Vincent DESCORS 1000 BI Or
Femmes

Corinne Gremaud 3000 BI Or

3000 SF Argent

3000 BI Argent



Master 60+

Hommes

Christophe METAY 1000 BI Bronze
Master 70+

Femmes

Monique Archambaud 3000 Bi Or

Formations de cadres
RIFANAP + Instructeur Entraineur Fédéral : 5 (CODEP 33)

Formations de Juges

Juge régional NAP (chronométreur, Dép. Reg.) : 1

Juge fédéral 1 (JF1- juge arbitre rég.) : 1

Juge fédéral 2 (JF2 - juge arbitre Nat, valide JF1) : 3 dossiers en attente de validation par CNNP

Bilan financier

Dépenses CR-NAP CSNA périodes 01/09/2024 a 31/08/2025

Participation
Date Evénements Type Médailles Acco][npagr_wement par napgeur Nbr Nageur Accom_pagnement
inancier " jeune
(jeune)
06/04/25  |La Descente de la Boutonne  |Eau Libre 221,94 € 180,00 €
13/04/25  |Mérignac Piscine 192,09 € 160,00 €
18/05/25 |Challenge Francois 1% Eau Libre 133,89 € 180,00 €
24/05/25 Inter commité La Roche/Yon  |Piscine 0,00 € 0,00 € 100,00 € 6 600 €
20/07/25  |CDF Holtzheim Eau Libre 150,00 € 1 150 €
[ Soustotal | 547.92€ ] 520,00 € |
| Total dépense | 1817,92 € |

Cestas le 06 novembre 2025

J-Yves FOU
Pdt CR-NAP

IER




CALENDRIER COMMISSION NAP
FFESSM

NAGE AVEC PALMES
CSNA

Formations de cadres
RIFANAP + Instructeur Entraineur Fédéral

En cours depuis le 06 octobre 2025 par visio
Dates en présentiel piscine a définir

Autres dates possibles dans I'année, a la demande

Formations et recyclage des Juges

Juges régional NAP

Juge Fédéral 1* degrés

En paralléle des rendez-vous piscine, le matin.

Winpalme : A la demande, présentiel (lors des compétitions), visio

Escorte : a planifier en fonction des demandes.

Promotion de I'activité NAP :
Demande de renouvellement pour les jeunes a la piscine de LORMONT

Entrainement inter départementale a définir

SAISON 2025-2026



Calendrier sportif de la CR-NAP CSNA :

27 septembre 2025
01-30 novembre 2025
02 novembre 2025
30 novembre 2025
01 février 2026

? février 2026

22 mars 2026

? mars 2026

05 avril 2026

? avril 2026

31 mai 2026

21&22 juin 2026

Piscine

Eco Challenge

Eau Libre

Piscine

Piscine

Piscine « Jeunes »

Piscine
Eau libre
Eau Libre
Eau Libre
Eau Libre

Piscine Inter-commités

(Poussins a Cadets - Bretagne, Centre, Normandie, Aquitaine)

? juillet 2026

06-07 juin 2026
27-28 juiln 2026

Eau Libre

Piscine CDF Masters
Eau Libre CDF Toutes Cat.

Surgéres (17)
Tous clubs CSNA
Andernos (33)
Bordeaux (33)
Mérignac (33)
Lormont (33)
Cestas(33)
Saujon (17)

St Jean d'Angély (17)
Angouléme (16)
Cognac (16)

Cherbourg (50)

Rochefort (17)

La Roche-Sur-Yon (85)
Jumiéeges (76)

Cestas le 05 novembre 2025

J-Yves FOU
Pdt CR-NAP [CS

IER
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